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※当会の研修につきましては、研修システム「manaable（マナブル）」の利用が必須となります。

Step.1 アカウント作成 TOPページ右上「新規登録」よりアカウントを作成。

・個人のメールアドレス（団体組織メールは使用不可）で登録します。

・登録メールアドレスに研修連絡・通知メールなどが届きます。
　受信できるアドレスでお願いします（キャリアメールは使用不可）

Step.2 研修申込 マイページの「研修を探す」より受講したい研修を選択し申込み。

・先着順の受付となります。

・申込完了後、自動的に受講決定となります。

Step.3 受講料支払い マイページの「個人支払い」より支払い手続きを行う。

・「支払い手続き期日」までに支払い方法を選択してください。

・支払手続期日とは、決済手段を選択できる期日のことです。
　期限内の選択がない場合は、自動キャンセルとなりますのでご注意下さい。

・銀行振込・コンビニ決済・クレジットカード決済が可能です。

・請求書はマナブルからダウンロードが可能です。

・領収書は支払い後、マナブルからダウンロードが可能です。

・支払いに関するご質問は、ホーム画面「お問合せはこちら」をクリックし、
　『お支払いについて」画面のお問合せフォームにご入力下さい。

Step.4 受講 支払い完了後、マイページより資料のダウンロード

・資料については研修1週間前までに掲載いたします。

・資料は研修終了後に削除いたします。

≪会場受講≫ 当日、受付に掲示しているQRコードをスキャンしログインする。

≪WEB受講≫ マイページの「自分の研修」から該当の研修を選び「受講する」をクリック

・受講開始1時間前より「出席する」ボタンが押せるようになります。

≪オンデンド配信≫ 支払い完了後、「自分の研修」より視聴が可能です。

Step.5 受講後 研修ページよりアンケート回答。

・アンケートに回答すると出席証明書をダウンロードできます。

・研修会の内容は予定であり、都合により変更させて頂く場合もあります。

・研修内容の講師所属・役職名等は令和８年3月現在のものです。

・受講料お振込み後のキャンセルについては、返金は出来ません。予めご了承下さい。

 研修に関するお問合せ
社会福祉法人恩賜財団母子愛育会　研修部　<電話> 03(3473)8335
 <E-mail> kenshu@aiiku.or.jp  <ホームページ> https://boshiaiikukai.jp/

研修会場案内
社会福祉法人恩賜財団母子愛育会　4階研修室
≪住　所≫東京都港区南麻布5丁目6番8号
≪最寄駅≫東京メトロ日比谷線広尾駅。徒歩約8分

申込～受講までの流れ

※母子愛育会HP＞研修部＞「地域母子保健研修会」より「manaable（マナブル）」にアクセスが可能です。

お問い合わせ先

利用方法

その他

その他、マナブルに関するご不明点はmanaableヘルプセンターをご確認ください。
【https://help.manaable.com/index.html】
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★研修要領（共通）

【対 象 者】  母子保健、児童福祉に従事する保健師、助産師、看護師、保育士、社会福祉士、心理士 等

【料　　金】3日間 35,640円（税込） 2日間 27,390円（税込）

【講義時間】1講義 90分（講義80分、質疑応答10分）

★地域母子保健研修会（ハイブリット研修）

【研修方法】会 場：母子愛育会研修室（東京都港区南麻布5-6-8）　WEB：Zoom（ウェビナー）

【定　　員】会場50名/Web60名

　開催日 申込開始日 申込締切日

2026年6月11日（木）～6月12日（金）
（2日間）

4/27(月) 5/15(金)

2026年7月1日（水）～7月2日（木）
（2日間）

5/18(月) 6/5(金)

2026年9月9日（水）～9月10日（木）
（2日間）

7/27(月) 8/14(金)

2026年9月30日（水）～10月1日（木）
（2日間）

8/17(月) 9/4(金)

2026年12月10日(木)～12月11日(金)
（2日間）

10/26(月) 11/13(金)

2027年1月14日（木）～1月15日（金）
（2日間）

11/30(月) 12/18(金)

★地域母子保健研修会（会場、オンデマンド配信）

【研修方法】会 場：母子愛育会研修室（東京都港区南麻布5-6-8）　オンデマンド配信：Vimeo

【定　　員】会場60名（後日オンデマンド配信※会場受講生も視聴可能です。）

　開催日 申込開始日 申込締切日

2026年5月27日（水）～5月29日（金）
（3日間）

4/13(月) 5/1(金)

【配信期間】
2026年6月29日（水）～7月31日（金）

6/1(月) 7/17(金)

　2026年8月20日（木）～8月21日（金）
（2日間）

7/6(月) 7/24(金)

【配信期間】
2026年9月28日（月）～12月25日（金）

9/1(火) 12/4(金)

 最新の情報は当会ホームページ（https://boshiaiikukai.jp/）研修部のページにて随時更新いたしますのでご確認ください。

研修会テーマ

地域栄養活動～妊産婦から子ども～

子ども虐待予防（支援が必要な養育者の理解）

令和8年度　地域母子保健研修会・医療従事者研修会　研修一覧

研修会テーマ

新任期におさえたい母子保健の基礎知識（会場受講）

子どもにライフスキルを伝える包括的セクシャリティ教育を学ぶ
                                                                 （オンデマンド配信）

周産期からの切れ目のない支援力（対象者の理解）

支援が必要な子どもの保健指導（低出生体重児・医ケア・発達障害）

多機関・多職種連携、地域で支える要支援家庭

子ども虐待予防（長期予後改善・世代間連鎖予防を目標にした支援）

新任期におさえたい母子保健の基礎知識（オンデマンド配信）

子どもにライフスキルを伝える包括的セクシャリティ教育を学ぶ
                                                                            （会場受講）
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令和 8 年度 地域母子保健研修会・医療従事者研修会 
 

★地域母子保健研修会（ハイブリット研修）※会場・WEB どちらもグループワークあり 

 

地域母子保健研修会 
「地域栄養活動～妊産婦から子ども～」 

日時：2026 年 6 月 11 日（木）～6 月 12 日（金）（2 日間） 

 

内 容 講 師 

偏食外来の実践から学ぶ  

乳幼児健診での栄養士の役割（ZOOM） 
大山  牧子 

神奈川県立こども医療センター新生児科 

偏食外来担当医 

発達障害児の食事について 藤井  葉子 ひまわり歯科 管理栄養士 

口腔機能発達からみる子どもの食行動 元開富士雄 

げんかい歯科医院 院長 

NPO 法人口腔健康増進協会サークル 

げんかい歯科医院 代表 

小児の食物アレルギー 関澤   藍 埼玉医科大学病院 栄養部 

家庭に向けた食育のすすめと生活習慣病予防 太田百合子 
東洋大学福祉社会デザイン学部 

非常勤講師 

DOHaD、胎児期における栄養管理について 中野  有也 昭和医科大学江東豊洲病院 准教授 

 

 

地域母子保健研修会 
「子ども虐待予防（支援が必要な養育者の理解）」 

日時：2026 年 7 月 1 日（水）～7 月 2 日（木）（2 日間） 

 

内 容 講 師 

子どもの心の発達から考える虐待予防支援 田中   哲 
子どもと家族のメンタルクリニック 

やまねこ院長 

養育者の理解  

関係性のとりにくい対象者の支援 
山口  貴史 

愛育クリニック医療福祉室  

臨床心理士/公認心理師 

虐待の世代間連鎖を予防する保健師活動 鷲山  拓男 

とよたまこころの診療所長（精神科医） 

日本子ども虐待防止学会理事 

子どもの虐待防止センター評議員 

母子保健の果たす役割／最近の動向と子ども 

虐待予防の支援者に求められる支援技術とは 
荒木田美香子 川崎市立看護大学 副学長･教授 

子ども虐待の社会的対応への医療の取り組み 栗原八千代 聖マリアンナ医科大学小児科 助教 

周産期医療現場での特定妊婦への支援と地域連携 和田  聡子 大阪母子医療センター看護部 

 

 

 

－ 3 －



 

 

地域母子保健研修会 
「周産期からの切れ目のない支援力（対象者の理解）」 

日時：2026 年 9 月 9 日（水）～9 月 10 日（木）（2 日間） 

 

内 容 講 師 

母子保健施策の動向について 臼井   麗 
こども家庭庁 成育局 母子保健課 

生殖補助医療 係長 

DV の被害母子の心理の理解と支援 森田  展彰 筑波大学医学医療系 准教授 

妊娠期からの子育て支援に向けて 

親の強みを見出すアセスメント 
岡本  玲子 

大阪大学大学院 

医学系研究科保健学専攻 

公衆衛生看護学教室 教授 

逆境的小児期体験（ACE）を緩和する保護的小児期 

体験（PACEs）に着目した地域における育児支援 
大川  聡子 関西医科大学看護学部 教授 

子どもの発達障害の理解と支携 

地域で子どもを支えるために 
塩川  宏郷 宇都宮市子ども発達センター 

妊産婦との面接・コミュニケーションスキル 齊藤  知見 
クリニック周産期メンタルヘルス科 

副部長 

 

 

地域母子保健研修会 
「支援が必要な子どもの保健指導（低出生体重児・医ケア・発達障害）」 

日時：2026 年 9 月 30 日（水）～10 月 1 日（木）（2 日間） 

 

内 容 講 師 

発達障害を持つ子ども達の育ちを支援する 

（ZOOM） 
岡田   俊 奈良県立医科大学精神医学講座 教授 

医療的ケア児～医療から地域へ～ 西角  一恵 
鎌倉療養医療センター小さき花の園 

看護部長 

医療的ケア児の在宅生活を支える 小川  一枝 東京都医療的ケア児支援センター 多摩 

極低出生体重児の成長・発達、NICU の現場から 豊島  勝昭 
神奈川県立こども医療センター 

周産期医療センター長（新生児科部長） 

医療依存度の高い小児と家族を支える在宅医療 前田  浩利 
医療法人財団はるたか会理事長 

あおぞら診療所 

医ケアが必要な子どもたちの家族支援 三浦  幸子 

訪問心理相談室みうら 

心身障害児総合医療療育センター 

（臨床心理士･公認心理師） 

幼児期の発達障害 小枝  達也 鳥取県立総合療育センター 院長 

※上記の研修はグループワークはありません。 
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地域母子保健研修会 
「多機関・多職種連携、地域で支える要支援家庭」 

日時：2026 年 12 月 10 日（木）～12 月 11 日（金）（2 日間） 

 

内 容 講 師 

児童虐待防止対策について 

母子保健・児童福祉行政の最近の動向 
笠  真由美 

こども家庭庁支援局虐待防止対策課 

事例分析指導専門官 

母子保健と児童福祉の一体的支援 

－子ども家庭センターが目指す姿－ 
八木安理子 同志社大学 心理学部 客員教授 

小児期逆境体験が心身の健康に及ぼす影響 八木  淳子 
岩手医科大学 

医学部 神経精神科学講座（児童精神医学） 

子ども家庭センターの専門職連携を育む 

対話型カンファレンス 
阿部  勝広 

袖ケ浦市役所市民子育て部子育て支援課 

上席社会福祉士 

親の強みを見出すアセスメント 

－家族、地域をまるごと捉える公衆衛生看護技術－ 
岡本  玲子 

大阪大学大学院 

医学系研究科保健学専攻 

公衆衛生看護学教室 教授 

子ども虐待早期発見と対応、地域と医療の機関連携、

多職種連携 
溝口  史剛 

高崎総合医療センター 小児科 

小児救急部長 

 

 

地域母子保健研修会 
「子ども虐待予防（長期予後改善・世代間連鎖予防を目標にした支援）」 

日時：2027 年 1 月 14 日（木）～2027 年 1 月 15 日（金）（2 日間） 

 

内 容 講 師 

ヘンリーケンプに学ぶ 

－子ども虐待予防に取り組む基本理論－ 上野  昌江 
四天王寺大学看護学部 

看護学研究科 教授 
対象事例別の予防支援（グループワーク） 

出産前からの親準備教育 

（夫婦がともに学ぶことの意義） 
中村  康香 山形県立保健医療大学 

こどもの育ちから考える子ども虐待 

（ACEｓとＰCEs） 
小橋  孝介 鴨川市立国保病院 病院長 

児童虐待防止対策について 

～母子保健・児童福祉行政の最近の動向～ 
笠  真由美 

こども家庭庁支援局虐待防止対策課 

事例分析指導専門官 

虐待死を予防する母子保健の役割  有本   梓 
公立大学法人横浜市立大学 

大学院医学研究科 地域看護学分野 教授 

要対協、母子保健に求められる役割とは 

（児童相談所で出会う親子の課題から） 
瀧   恵子 

静岡県東部健康福祉センター（東部保健所） 

地域医療課 疾病対策班長 
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★地域母子保健研修会（会場、オンデマンド配信）※会場のみグループワークあり 

 

地域母子保健研修会 
「新任期におさえたい母子保健の基礎知識」 

日時：2026 年 5 月 27 日（水）～5 月 29 日（金）（3 日間） 

 

内 容 講 師 

運動発達・精神発達の見立てと指導（仮） 
高木  一江 

横浜リハビリテーションクリニック 

ミューザ川﨑こどもクリニック 子どもとの良い関係を育てる保護者支援(仮） 

アレルギー疾患とスキンケア 大矢  幸弘 
名古屋市立大学大学院 

医学研究科環境労働衛生学分野特任教授 

関わりの難しい親子の対応 三浦  幸子 

訪問心理相談室みうら 

心身障害児総合医療療育センター 

（臨床心理士･公認心理師） 

新生児聴覚スクリーニングと 

乳幼児健診の重要性・小児難聴 
有本友季子 千葉県こども病院耳鼻咽喉科部長 

子ども虐待予防に向けた 

保健師の家庭訪問による支援 
鈴木  浩子 昭和医科大学 保健医療学部看護学科 

子ども虐待早期発見と対応、 

地域と医療の機関連携、多職種連携 
小橋  孝介 鴨川市立国保病院 病院長 

乳幼児健診事後指導 

心配事に向き合うコミュニケーションスキル 
山口  直人 

川崎市北部地域療育センター センター長 

神奈川県立こども医療センター新生児科 

乳幼児期の食生活と食物アレルギー 林   典子 
十文字学園女子大学  

人間生活学部 健康栄養学科 准教授 

包括的セクシャリティ教育 

（プレコンセプションケア） 
長坂  桂子 

京都橘大学 

看護学部 准教授・母性看護専門看護師 

 

地域母子保健研修会 
「子どもにライフスキルを伝える包括的セクシャリティ教育を学ぶ」 

日時： 2026 年 8 月 20 日（木）～8 月 21 日（金）（2 日間） 

 

内 容 講 師 

障害のある子ども・若者の性と生の教育と支援 伊藤 修毅 
日本福祉大学 

教育・心理学部 教授 

学習指導要領に合わせた思春期教育 

－幼少期から成人期の 

こころ・からだ・性・人生の教育を踏まえて－ 

渡會  睦子 
東京医療保健大学 

医療保健学部 看護学科 教授 

子どもへの性虐待 

性被害の医療者の取り組み 
栗原八千代 聖マリアンナ医科大学小児科 助教 

プレコンセプションケア・ 

包括的性教育・ユースクリニック 

高橋  幸子 

埼玉医科大学 産婦人科医師 

医療人育成支援センター 

地域医学推進センター助教 

子どもや保護者に包括的性教育を伝えるワザ 

「まなブック」実践解説１  

幼児～小学生むけ・保護者むけ 

子どもや保護者に包括的性教育を伝えるワザ 

「まなブック」実践解説２ 中学生～大学生むけ 
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★医療従事者向け研修会（ハイブリット研修）※ CLoCMiP選択研修対象

【対 象 者】  助産師、看護師、保健師 等

【料　　金】3日間 35,640円（税込）

【講義時間】1講義 90分（講義80分、質疑応答10分）

【研修方法】会 場：母子愛育会研修室（東京都港区南麻布5-6-8）　WEB：Zoom（ウェビナー）

【定　　員】会場50名/Web60名

　開催日 申込開始日 申込締切日

2027年2月3日（水）～2月5日（金） 12/21(月) 1/12(火)

★医療従事者向け研修会（オンデマンド配信）※ CLoCMiP選択研修対象【開催予定】

【対 象 者】  助産師、看護師、保健師 等

【料　　金】4,400円（税込）

【講義時間】1講義 60分程度

【研修方法】オンデマンド配信

【定　　員】なし

　開催日 申込開始日 申込締切日

未定
決定次第HPで

お知らせ
いたします。

決定次第HPで
お知らせ

いたします。

★医療従事者向け研修会（会場実技研修）※ CLoCMiP選択研修対象　【開催予定】

【対 象 者】  助産師、看護師、保健師 等

【料　　金】4,400円（税込）

【講義時間】講義60分、実技60分（予定）

【研修方法】会場のみ（講義＋実技）

【定　　員】なし

　開催日 申込開始日 申込締切日

2026年7月、2026年12月（予定）

2026年10月（予定）

2026年11月（予定）

令和8年度　医療従事者研修会　研修一覧

研修会テーマ

産科～周産期看護研修会～
「硬膜外麻酔分娩助産師による分娩管理とケアの実際」

研修会テーマ

NICU～周産期看護研修会～

決定次第HPで
お知らせ

いたします。

産科～周産期看護研修会～「乳房ケア　入門編」

産科～周産期看護研修会～「どうしてますか？性教育」
決定次第HPで

お知らせ
いたします。

研修会テーマ

産科～周産期看護研修会～「周産期のメンタルヘルスケア」
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令和 8 年度 医療従事者研修会※ CLoCMiP 選択研修対象 

 

★医療従事者向け研修会（ハイブリット研修）※会場・WEB どちらもグループワークあり 

 

NICU～周産期看護研修会～ 

日時：2027 年 2 月 3 日（水）～2 月 5 日（金） 

 

内 容 講 師 

新生児の循環障害と管理の実際 豊島  勝昭 
神奈川県立こども医療センター 

周産期医療センター長（新生児科部長） 

新生児の呼吸障害と管理の実際 長谷川久弥 
東京女子医科大学付属足立医療センター 

新生児科教授 

NICU における感染制御 

～予防と発生の対応～ 
坂木  晴世 

国際医療福祉大学 准教授 

感染制御認定看護師 

NICU 退院児の在宅移行支援（予定） 未定 未定 

NICU における母乳育児 山口  直人 
川崎市北部地域療育センター 所長 

神奈川県立こども医療センター新生児科 

低出生体重児のスキンケア 保刈  伸代 
東邦大学医療センター 

皮膚・排泄ケア 認定看護師 

デペロップメンタルケア 
斎藤  香織 

神奈川県立こども医療センター 

新生児集中ケア認定看護師 FCC 

NICU における心理サポートトグリーフケア 鈴木  佳子 

愛仁会 高槻病院 心理室 主任 

臨床心理士・公認心理師 

NIDCAP professional 

NICU の災害対策 伊藤  友弥 

あいち小児保健医療総合センター 

小児救命救急センター 副センター長 

救急科医長  

 

 

★医療従事者向け研修会（オンデマンド研修）【開催予定】 

産科～周産期看護研修会～ 
「硬膜外麻酔分娩助産師による分娩管理とケアの実際」 

日時：未定  

 

内 容 講 師 

硬膜外麻酔分娩 
～助産師による分娩管理～ 

愛育病院 看護部 職員 
硬膜外麻酔分娩 
～助産師によるケアの実際～ 
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★医療従事者向け研修会（会場実技研修）【開催予定】 

※医療従事者向け研修会（会場実技研修）につきましては最低遂行人数を満たした場合のみ、 

実施いたします。 

 

産科～周産期看護研修会～「乳房ケア 入門編」 

日時：2026 年 7 月、12 月 2 回開催予定 （定員：未定） 

 

内 容  講 師 

産褥期の乳房ケア：視診・触診・トラブル対応 講 義 

愛育病院 看護部 職員 

乳房の手当て～ハンズオン研修～ 実 技 

 

 

産科～周産期看護研修会～「どうしてますか？性教育」 

日時：2026 年 10 月（予定） （定員：未定） 

 

内 容  講 師 

いのちの授業について 講 義 

愛育病院 看護部 職員 

いのちの授業 実践研修 実 技 

 

 

産科～周産期看護研修会～「周産期のメンタルヘルスケア」 

日時：2026 年 11 月（予定） （定員：未定） 

 

内 容  講 師 

周産期心理支援の実際 講 義 愛育クリニック 齋藤 知見 

 

周産期のこころをケアする人 

育成研修修了生 基本スキルの演習とグループワーク 実 技 

 

※「産科～周産期看護研修会～」につきましては開催に向けて調整中です。当会の都合により 

中止になる場合もございます。予めご了承ください。研修開催については当会研修部 HP に 

掲載いたします。 
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★研修要領（共通）

【対 象 者】  母子保健、児童福祉に従事する保健師、助産師、看護師、保育士、社会福祉士、心理士 等

【研修方法】オンデマンド配信

★愛育セミナー2026　～バイオサイコソーシャルの視点から～

【視聴期間】≪個人≫ お支払日より3カ月間視聴可能

前期：2026年8月3日（月）～2026年11月30日（月）

後期：2026年12月1日（火）～2027年3月19日（金）期間内はなんどでも視聴

【料　　金】個人申込：TRAINING 1、 2・・・各11,000円（税込）TRAINING 3・・・8,800円（税込）

★オンデマンド配信

【配信期間】2026年4月1日（水）～2027年3月19日（金）

【料　　金】1講義　3,300円（税込）※リクエスト配信2025のみセットあり（3講義セット　8,800円）

申込開始日 申込締切日

4/1(水) 2/19(金)

4/1(水) 2/19(金)

⦿リバイバル配信2023＆2024は愛育セミナーお試し版として会員登録した方皆様ご視聴可能です。

配信開始日 配信終了

4/1(水) 3/19(金)リバイバル配信2023＆2024

★リクエスト配信2025

配信名

★研修部チョイス！アンコール配信

配信名

≪団体≫

≪個人≫8/3(月)より受付開始

≪団体≫前期：8/3(月)～10/29(木)
≪団体≫後期：11/16(月)～2/19(金)

申込期間

令和8年度　愛育セミナー（オンデマンド配信）　研修一覧

研修会テーマ

【TRAINING 1】
 養育者が知りたい赤ちゃんの発達・発育　（お誕生～12カ月まで）
（4講義　×　各60分）

【TRAINING 2】
 養育者が知りたい赤ちゃんの発達・発育　（１歳～３歳まで）
（4講義　×　各60分）

【TRAINING 3】
  プレコン・包括的性教育
（3講義　×　各60分）

団体申込：TRAINING 1～3：99,000円（税込）※

※ 同一所属の方であれば人数制限なしでどなたでも視聴可能です。　内部研修の一環としてご利用ください。
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令和 8 年度 愛育セミナー（オンデマンド配信） 
 

★愛育セミナー2026 ～バイオサイコソーシャルの視点から～ 

  

家庭訪問や健診などで、養育者から相談を受けることの多い項目を取り上げて、科学的な 

エビデンスに基づき、保護者に寄り添った保健指導ができる知識の習得を目的にしています。 

セミナーの内容は、子どもの発達段階を踏まえ、子どもの「こころ、からだ、社会性」を育み 

健やかに成長していくために、養育者に伝えたい子どもの発育発達を取り上げました。 

 

【TRAINING 1】養育者が知りたい赤ちゃんの発達・発育 （お誕生～12 カ月まで） 

配信期間：前期：2026 年８月３日（月）～2026 年 11 月 30 日（月） 

後期：2026 年 12 月１日（火）～2027 年３月 19 日（金） 
 

内 容 講 師 

粗大運動と微細運動の発達編 秋山千枝子 あきやま子どもクリニック院長 

予防接種と子どもの感染症 森野紗衣子 
国立感染症研究所感染症疫学センター 

室長 

子どもの食べる力！口腔機能の発達を知る 元開富士雄 
げんかい歯科医院 院長 

NP 法人口腔健康増進協会サークル 代表 

授乳・補完食（離乳食）を楽しく進めるコツ 山口  直人 
川崎市北部地域療育センター センター長 

神奈川県立こども医療センター新生児科 

 

【TRAINING 2】養育者が知りたい赤ちゃんの発達・発育 （１歳～３歳まで） 

配信期間：前期：2026 年８月３日（月）～2026 年 11 月 30 日（月） 
後期：2026 年 12 月１日（火）～2027 年３月 19 日（金） 

 

内 容 講 師 

イヤイヤ期をむかえる親支援、 

感情的にならない子育て 
高祖  常子 （株）ブライト・ウェイ 

社会性・運動発達を促すポイント（感覚統合） 
前川  貴伸 

国立成育医療研究センター 

総合診療部 総合診療科 部長 乳幼児期での発達障害への気づき 

食べない・かまない 幼児の口腔ケア 元開富士雄 
げんかい歯科医院 院長 

NP 法人口腔健康増進協会サークル 代表 

 

【TRAINING 3】 プレコン・包括的性教育 

配信期間：前期：2026 年８月３日（月）～2026 年 11 月 30 日（月） 
後期：2026 年 12 月１日（火）～2027 年３月 19 日（金） 

 

内 容 講 師 

プレコンセプションケア 
長坂  桂子 京都橘大学看護学部 准教授 

どう伝える？包括的性教育 

未定 未定 未定 
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★研修部チョイス！アンコール配信 

  

 令和 4 年度 地域医母子保健研修会２で、子ども虐待はヘンリー・ケンプのエビデンスに 

基づく理論を理解し支援することで予防できる！と熱く講義していただいた蔵出し映像です。 

今、児童福祉の分野でも大注目！ 

 

配信期間：2026 年 4 月 1 日（水）～2027 年 3 月 19 日（金） 

 

内 容 講 師 

母子保健活動における児童虐待予防（90 分） 小林美智子 子どもの虹情報研修センター 顧問 

 

★リクエスト配信 2025  

 

★リバイバル配信 2023＆2024 

 愛育セミナーお試し版として会員登録した方皆様ご視聴可能です！ 

 

 

配信期間：2026 年 4 月 1 日（水）～2027 年 3 月 19 日（金） 

 

内 容 講 師 

発達障害を持つ子どもたちの育ちを支援する 岡田   俊 奈良県立医科大学精神医学講座 教授 

医ケアが必要な子どもたちの家族支援 三浦  幸子 

訪問心理相談室みうら 

心身障害児総合医療療育センター 

（臨床心理士･公認心理師） 

母子保健から児童福祉へ 

－リスクアセスメントシートを活用した共有－ 
帯包エリカ 

国立成育医療センター社会医学研究部 

上級研究員 

配信期間：2026 年 4 月 1 日（水）～2027 年 3 月 19 日（金） 

 

内 容 講 師 

心理援助の基本と実際 齊藤  知見 愛育クリニック周産期メンタルヘルス科副部長 

よくわかる病気と予防接種 浦 島  崇 愛育病院 副院長 小児科 部長 

発達特性による困りを抱えた親子への支援 伊 藤  康 
愛育病院小児及び母性保健研究部 

新生児・小児担当部長 

子どもの心の病（発達特性を含む）とその治療・支援
の理解 

齊藤万比古 愛育研究所 顧問 
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母子愛育会への交通機関 

東京メトロ日比谷線「広尾駅」下車、1 番または 2 番出口から徒歩で約 8 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 社会福祉法人 恩賜財団母子愛育会 

総合母子保健センター 研修部 

 

〒106-8580 東京都港区南麻布 5 丁目 6 番 8 号 

電話：03-34７3-8335  FAX：03-3473-8454 

E-mail : kenshu@aiiku.or.jp 

 ホームページ：http://www.boshiaiikukai.jp/ 

 

東京メトロ日比谷線

広尾駅出入口
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