
地域母子保健研修会 2. 
 

「地域栄養活動～妊産婦から子ども～」日 程 表 
 

 

≪目 的≫ 栄養、食生活をめぐる地域栄養活動の方向性と栄養士の役割を理解するとともに、 

食育への取り組み、生活習慣病の予防に向けた最新の知識を学びます。 

≪日 程≫ 令和 7年 7 月 2日(水)～7 月 3 日(水)  

≪対 象≫ 管理栄養士･栄養士 等 

≪定 員≫ 会場：50 名 / Web：60 名 

 

R7.3.1 現在 

月日 時 間 内 容 講 師 

7/2 

(水) 

10:00～ 
オリエンテーション 

愛育班の歩みについて 
山 崎 由 美 母子愛育会研修部長･愛育推進部長 

（保健師） 

10:30～11:50 
偏食外来の実践から学ぶ  
乳幼児健診での栄養士の役割(ZOOM) 

大山  牧子 

神奈川県立 

こども医療センター新生児科 

偏食外来担当医 

12:50～14:10 発達障害児の食事について 藤 井 葉 子 ひまわり歯科 管理栄養士 

14:25～15:45 口腔機能発達からみる子どもの食行動 元開富士雄 

げんかい歯科医院 院長 

NPO 法人口腔健康増進協会サークル 

げんかい歯科医院 代表 

7/3 

(水) 

9:15～10:35 食を通じた妊産婦の健康支援 堤 ち は る 
相模女子大学 

栄養科学部健康栄養学科 特任教授 

10:50～12:10 胎内環境と生活習慣病のリスク 長 野 伸 彦 
日本大学医学部附属板橋病院 

小児科学系小児科学分野 准教授 

13:10～14:30 家庭に向けた食育のすすめと生活習慣病予防 太田百合子 
東洋大学 

福祉社会デザイン学部非常勤講師 

14:45～15:30 グループワーク 

 

 

 

 

 

 



地域母子保健研修会 2. 「地域栄養活動～妊産婦から子ども～」  

開催要領 （ハイブリッド形式） 

 

1. 目 的 

栄養、食生活をめぐる地域栄養活動の方向性と栄養士の役割を理解するとともに、食育への 

取り組み、生活習慣病の予防に向けた最新の知識を学びます。 

 

2. 期 間 

令和 7 年 7 月 2 日(水)～7 月 3 日(水) 

 

3. 会 場 

社会福祉法人恩賜財団母子愛育会 4 階研修室 

〒106-8580 東京都港区南麻布 5-6-8 （東京メトロ日比谷線広尾駅 徒歩約 8 分） 

 

4. 対象者・定員 

管理栄養士･栄養士 等 会場 50 名／Web 60 名 

 

5. 内 容  

日程表をご参照ください。  

 

6. 申し込み 

本会ホームページ上の申込フォームより、令和 7 年 5 月 7 日(水)～5 月 23 日(金)の 

期間内にお申し込みください。Web 受講については、ビデオツール「Zoom ウェビナー」を 

使用してのライブ配信です。同一ご所属先から複数名ご参加を希望される場合も、 

お一人ずつお申込みください。 

 

7. 受講料 

28,600 円（税込）（資料代込み）※WEB 受講生のみ資料郵送料＋430 円 

 

8. 受講決定 

申込締切日以降 10 日を目途にメールにて通知いたします。 

 

9. 問合せ先 

社会福祉法人恩賜財団母子愛育会 総合母子保健センター 研修部  

電話 : 03-3473-8335  Email : kenshu@aiiku.or.jp  

 

 

 


