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母子愛育会　令和4年度研修事業一覧

研修会の名称と主題 対象 定員 日数 　開催日 申込開始日 申込締切日
受講料
（円）

消費税込

40 2 令和4年6月1日(水)～2日(木) 4/18(月) 5/6(金) 23,100

2.母子保健活動における児童虐待予防 40 2 令和4年8月3日(水)～4日(木) 6/1(水) 6/13(月) 23,100

3.乳幼児保健・育児支援 40 2 令和4年8月23日(火)～24日(水) 6/22(水) 7/4(月) 23,100

4.乳幼児期に見られる諸問題 40 3 令和4年9月14日(水)～16日(金) 7/13(水) 7/25(月) 34,650

5.発達障害児の早期発見と支援（思春期含む） 40 3 令和4年10月11日(火)～13日(木) 8/10(水) 8/22(月) 34,650

6.地域における妊娠･出産･育児の切れ目ない支援 40 2 令和4年12月1日(木)～2日(金) 10/5(水) 10/17(月) 23,100

7.地域栄養活動～妊産婦から子ども～ 管理栄養士･栄養士ほか 40 2 令和5年1月19日(木)～20日(金) 11/16(水) 11/28(月) 23,100

8.低出生体重児の成長と支援・対応の難しい親の
　理解と支援

保健師･助産師･看護師･
保育士ほか 40 2 令和5年1月25日(水)～26日(木) 11/22(火) 12/5(月) 23,100

周産期看護研修会Ａ <NICU①> 40 2 令和4年9月28日(水)～29日(木) 7/27(水) 8/8(月) 23,100

周産期看護研修会Ｂ <産科> 40 3 令和4年11月15日(火)～17日(木) 9/14(水) 9/26(月) 34,650

周産期看護研修会Ｃ <NICU②> 40 2 令和4年12月14日(水)～15日(木) 10/18(火) 10/31(月) 23,100

☆愛育班関係研修会

第59回愛育班等組織育成者研修会 保健師･組織育成担当者 12 3 令和4年8月29日(月)～31日(水) 6/20(月) 7/11(月) 無料

愛育班員・育成者ブロック研修会

（島根県・岡山県・広島県ブロック）

☆健やか親子21

母子保健関係者研究集会 母子保健関係者ほか ― 0.5 令和4年10月27日(木) 無料

☆里親支援研修会

里親支援技術向上セミナー
里親を支援するための
専門職 40 0.5 令和5年1月21日（土） 5,500

 ★印研修会は、集合形式での研修会を録画し、後日インターネット配信によるWeb研修を行います。(一部科目除く)

    詳細は決定次第、ホームページに掲載いたします。

※最新の情報は当会ホームページ（http://www.boshiaiikukai.jp/）研修部のページにて随時更新いたしますのでご確認ください。

　令和4年度健やか親子21全国大会に併設し、島根県松江市「島根県民会館」にて開催予定

調整中
詳細は決定次第、開催ブ
ロックにお知らせします 無料

★周産期看護研修会　（※各１日ごとの受講可：1日につき11,550円）

詳細は決定次第、ホーム
ページに掲載します

詳細は決定次第、健やか親
子21全国大会ホームページ
に掲載します

★地域母子保健研修会                                                                   

助産師･看護師･保健師
ほか

保健師･助産師･看護師･
保育士ほか

1―愛育班員･保健師ほか

母子愛育会　令和4年度研修事業一覧

1.乳幼児保健
 （発達障害児･児童虐待予防の支援･先天性代謝異常症）



研修会申込み・受講要領 

 

１.申 込 方 法 1）「研修会申込書」（P.9～10）に必要事項を記入し、本会研修部あてに郵送してく

ださい。E-mailでも申込みいただけます。E-mailでお申込みの場合は、ホームペ

ージより研修会申込書をダウンロードし、必要事項入力のうえ、下記アドレスへ 

お送りください。FAXでの申込みは受け付けておりませんのでご注意ください。 

2）申込期間が各研修ごとに設定してありますので、期間内にお申込みください。 

２.受講者決定 1）申込書を先着順に受け付け、申込み締切日以降 10 日を目途に受講決定通知書を

送付いたします。定員の都合等で受講いただけない場合は、速やかにご連絡いた

します。 

2）申込み締切日を過ぎても定員に達していない場合は、申込みを受け付けいたし 

  ますので、お問い合わせください。なお、定員に達した場合はホームページにて

お知らせいたします。 

３.受 講 料 詳細は受講決定通知書をご覧ください。 

1） 受講決定通知書に記載の振り込み期間内に必ずお振り込みください。振込手数

料はご負担ください。 

2） 請求書が必要な方は、所属の様式で作成し、本会研修部あてに返信用封筒（84

円切手貼付）同封のうえ郵送してください。 

3）領収書は研修初日にお渡しいたします。 

４.キャンセル 1）受講をキャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。受講料振込後の受講   

キャンセルについては、受講料を返金できませんので予めご了承ください。 

ただし、受講者変更を希望される方につきましてはご相談ください。 

2）振込後に受講キャンセルされた場合は、研修会終了後にテキストを送付いたし 

ます。 

５.会 場 社会福祉法人恩賜財団母子愛育会 4階研修室 

＜住 所＞ 〒106-8580 東京都港区南麻布 5 丁目 6番 8 号  

＜最寄駅＞ 東京メトロ日比谷線広尾駅下車 徒歩 8分 

６.申込み・問合先 社会福祉法人恩賜財団母子愛育会 研修部 

＜電 話＞ 03(3473)8335 ＜FAX＞ 03(3473)8454 ＜住 所＞ 同上の会場と同じ 

＜E-mail＞ kenshu@aiiku.or.jp ＜ホームページ＞ http://www.boshiaiikukai.jp/ 

７.そ の 他 1）研修会の科目等は予定であり、都合により変更させて頂く場合もありますので 

ご了承ください。 

2）研修内容（予定）の講師所属・役職名等は令和 4年 3月現在のものです。 

3）研修会日程表等は決定次第、ホームページに掲載いたしますのでご覧ください。 
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●地域母子保健研修会１.「乳幼児保健（発達障害児･児童虐待予防の支援･先天性代謝異常症）」 

１．目 的 母子保健の動向、先天性代謝異常症や発達障害児の発達や養育、療育について学びます。また、

児童虐待の現状と予防や支援を学び、育児不安や児童虐待予防への支援について考えます。 

２．期間・締切 令和 4年 6月 1日(水) ～ 6月 2日(木) ＜申込期間 令和 4 年 4 月 18 日(月)～ 5 月 6 日(金)＞ 

３．対象・定員 保健師・助産師・看護師・保育士ほか 40名 

４．受 講 料 23,100円（税込）  

５. 研修内容(予定) 詳細が決定次第、ホームページに掲載します。                R4.3.1現在 

月日 時 間 内 容 講 師 

6/1 

(水) 

10:30～ 受付・オリエンテーション   

11:00～11:45 
母子保健の動向と先天性代謝異常症等検査に
ついて 

内山  知佳 厚生労働省子ども家庭局母子保健課課長補佐 

12:00～12:30 
児童虐待予防の地域づくりにおける住民組織
活動との連携 

母子愛育会研修部長･愛育推進部長(保健師) 

13:15～14:05 
児童虐待予防の体制づくり・支援 
～松戸市の取り組み～ 

松戸市子ども部子ども家庭相談課母子保健担当室 保健師 

14:20～15:20 子ども虐待への精神科医療の取り組み 小平  雅基 愛育クリニック小児精神保健科部長 

6/2 

(木) 

11:00～12:10 
子ども虐待予防に向けた保健師の家庭訪問に
よる支援 

鈴木  浩子 
昭和大学保健医療学部看護学科教授 
(公衆衛生看護学) 

12:55～14:05 乳幼児健診と発達障害～健診でのポイント～ 秋山 千枝子 あきやま子どもクリニック院長  

14:20～15:30 発達障害を持つ子どもたちの理解と支援 岡田    俊 
国立研究開発法人国立精神･神経医療研究センター 
精神保健研究所 知的･発達障害研究部部長 

 

●地域母子保健研修会２.「母子保健活動における児童虐待予防」  

１．目   的 子ども虐待予防への取り組みの重要性を理解し、医療と保健の連携・地域関係機関の連携や

支援に必要な人の見極めなどを学びます。 

２．期間・締切 令和 4年 8月 3日(水) ～ 8月 4日(木) ＜申込期間 令和 4 年 6 月 1 日(水)～6 月 13 日(月)＞ 

３．対象・定員 保健師・助産師・看護師・保育士ほか 40名 

４．受 講 料 23,100円（税込） 

５. 研修内容(予定) 詳細が決定次第、ホームページに掲載します。                R4.3.1現在 

月日 時 間 内 容 講 師 

8/3 

(水) 

10:00～ 受付・オリエンテーション   

10:30～11:20 
児童虐待防止対策について 
～母子保健・児童福祉行政の最近の動向～ 

厚生労働省子ども家庭局家庭福祉課 虐待防止対策推進室 

11:35～12:25 
児童虐待予防の地域づくり 
～住民組織との協働～ 

母子愛育会研修部長･愛育推進部長(保健師) 

13:10～14:00 
児童相談所における保健師活動 
～神奈川県の取り組みと様々な連携～ 

神奈川県福祉子どもみらい局児童相談所子ども支援課 

14:15～15:25 社会的ハイリスク妊娠とは 倉澤 健太郎 
横浜市立大学大学院医学研究科 
生殖生育病態医学講座(産婦人科学)准教授 

8/4 

(木) 

10:30～11:40 医療機関におけるこども虐待対応 小橋  孝介 松戸市立総合医療センター小児科副部長 

12:25～13:40 精神疾患のある妊婦・母親への支援 鷲山  拓男 
とよたまこころの診療所長(精神科医) 
日本子ども虐待防止学会理事 
子どもの虐待防止センター評議員 

13:55～15:25 母子保健における児童虐待予防への取組み 小林 美智子 
西日本子ども研修センターあかし センター長 
子どもの虹情報研修センター顧問 
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●地域母子保健研修会３.「乳幼児保健・育児支援」 

１．目 的 疾病の早期発見、発達の確認など乳幼児期の基本知識とともに、育児上の問題やその支援・

虐待予防について学びます。 

２．期間・締切 令和 4年 8月 23日(火) ～ 8月 24日(水) ＜申込期間 令和 4 年 6 月 22 日(水)～ 7 月 4 日(月)＞ 

３．対象・定員 保健師・助産師・看護師・保育士ほか 40名 

４．受 講 料 23,100円（税込） 

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

 時 間 内 容 講 師 

1日目 

11:00～12:10 予防接種と子どもの感染症 森野 紗衣子 
国立感染症研究所 感染症疫学センター第8室 
主任研究官 

12:55～14:05 ことばの発達 中川  信子 
子どもの発達支援を考えるＳＴの会代表 
(言語聴覚士) 

14:20～15:30 乳幼児期の口腔衛生・虫歯予防 大多和 由美 
東京歯科大学口腔健康科学講座障害者歯科･
口腔顔面痛研究室准教授 

2日目 

11:00～12:10 低出生体重児の成長とその問題 竹下  暁子 東京女子医科大学小児科助教 

12:55～14:05 
子どもの発達・育児支援 
「すくすく外来」の実践より 

岡林 優喜子 
東京医科歯科大学医学部附属病院 
「子どもの発達･育児支援「すくすく外来」 
専任看護師 

14:20～15:30 児童虐待の予防と早期発見、他職種多機関連携 仙田  昌義 総合病院国保旭中央病院小児科部長 

 

●地域母子保健研修会４.「乳幼児期に見られる諸問題」 

１．目 的 乳幼児期の発達を理解するとともに、一般的に起きやすい疾患について学びます。また、子ども

の困った行動や親の育児不安などへの対応について学び、保護者への支援について考えます。 

２．期間・締切 令和 4年 9月 14日(水) ～ 9月 16日(金) ＜申込期間 令和 4 年 7 月 13 日(水)～7 月 25 日(月)＞ 

３．対象・定員 保健師・助産師・看護師・保育士ほか 40名 

４．受 講 料 34,650円（税込） 

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

 時 間 内 容 講 師 

1日目 

10:45～11:55 関わりの難しい親子の対応 三浦  幸子 
訪問心理相談室みうら(臨床心理士･公認心理師) 
心身障害児総合医療療育センター 

12:40～13:40 児童虐待予防～住民組織と行政の協働～ 山田  邦子 母子愛育会研修部長･愛育推進部長(保健師) 

13:55～15:05 視機能の発達・小児によくみられる眼疾患 仁科  幸子 
国立成育医療研究センター感覚器･形態外科部
眼科診療部長 

15:20～16:30 子どもの皮膚トラブルとスキンケア 馬場  直子 
神奈川県立病院機構神奈川県立こども医療
センター皮膚科部長 

   2日目 

11:00～12:10 健診での発達確認・将来を見据えた指導 高木  一江 横浜市中部地域療育センター所長 

12:55～14:05 こどもの耳・鼻 仲野  敦子 千葉県こども病院耳鼻咽喉科診療部長 

14:20～15:30 ことばの発達 中川  信子 
子どもの発達支援を考えるＳＴの会代表 
(言語聴覚士) 

3日目 

11:00～12:10 
発達障害をもつ子ども達の理解と対応 
～ペアレント･トレーニングプログラムから～ 

秋場 美智子 
元栃木県発達障害者支援センター長 
(公認心理師/臨床心理士) 

12:55～14:05 乳幼児期の食事 高橋 嘉名芽 総合母子保健センター愛育病院 栄養科科長 

14:20～15:30 
虐待予防の観点からみたハイリスク妊婦の支
援と地域連携 

服部  律子 岐阜県立看護大学育成期看護学領域教授 
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●地域母子保健研修会５.「発達障害児の早期発見と支援（思春期含む）」 

１．目 的 発達障害児について理解するとともに、医療、療育、保育、教育の現状を把握し、地域における

発達障害児とその保護者への支援を学びます。 

２．期間・締切 令和 4年 10月 11日(火) ～ 10月 13日(木) ＜申込期間 令和 4 年 8 月 10 日(水)～8 月 22 日(月)＞ 

３．対象・定員 保健師・助産師・看護師・保育士ほか 40名 

４．受 講 料 34,650円（税込） 

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

 時 間 内 容 講 師 

 1日目 

11:00～12:10 乳幼児健診と発達障害～健診でのポイント～ 前川  貴伸 
国立成育医療研究センター 
総合診療部総合診療科診療部長 

12:55～14:05 保護者支援～ペアレント･トレーニングから～ 富澤  弥生 東北福祉大学健康科学部保健看護学科教授 

14:20～15:30 幼児期の発達障害 小枝  達也 
国立成育医療研究センター 
副院長･こころの診療部統括部長 

  2日目 

11:00～12:10 発達に偏りのある子どもの愛着について 細金  奈奈 愛育クリニック小児精神保健科副部長 

12:55～14:05 学童期における薬物療法 中川  栄二 
国立精神･神経医療研究センター病院 
特命副院長･てんかんセンター長･外来部長 

14:20～15:30 コミュニケーションの支援～ことばの発達～ 中川  信子 
子どもの発達支援を考えるＳＴの会代表 
(言語聴覚士) 

3日目 

11:00～12:10 思春期のメンタルヘルス－成人期に向けて－ 岡田    俊 
国立研究開発法人国立精神･神経医療研究センター 
精神保健研究所 知的･発達障害研究部部長 

12:55～13:25 母子保健における住民組織活動との連携 山田  邦子 母子愛育会研修部長･愛育推進部長(保健師) 

13:40～14:50 発達障害児の口腔ケア 木下    樹 
群馬県立小児医療センター歯科･障害児歯科
部長 

 

●地域母子保健研修会６.「地域における妊娠・出産・育児の切れ目ない支援」 

１．目 的 母子保健行政の動向をふまえ、地域における妊娠・出産・育児の切れ目ない支援を行う上で

配慮すべき点と支援の実際を学びます。 

２．期間・締切 令和 4年 12月 1日(木) ～ 12月 2日(金) ＜申込期間 令和 4 年 10 月 5 日(水)～10 月 17 日(月)＞ 

３．対象・定員 保健師・助産師・看護師・保育士ほか 40名 

４．受 講 料 23,100円（税込） 

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

 時 間 内 容 講 師 

1日目 

11:00～12:10 妊産婦のメンタルヘルスを支える保健指導 立花  良之 
国立成育医療研究センターこころの診療部 
乳幼児メンタルヘルス診療科 診療部長 

12:55～13:45 
母子保健行政の動向～妊娠期から子育て期に
わたる切れ目ない支援を目指して～ 

山川  律子 
厚生労働省子ども家庭局母子保健課 
母子保健指導専門官 

14:00～15:10 
虐待予防の観点からみたハイリスク妊婦の支
援と地域連携 

服部  律子 岐阜県立看護大学育成期看護学領域教授 

2日目 

11:00～12:10 産後うつの基礎知識と母親への支援 新井  陽子 北里大学看護学部生涯発達看護学准教授 

12:55～13:45 ネウボラの育て方･活かし方～平塚市の場合～ 萩尾 みゆき 
平塚市健康･こども部健康課 
健康づくり担当 課長代理兼担当長 

14:00～14:50 住民組織活動と協働した切れ目ない母子支援 山田  邦子 母子愛育会研修部長･愛育推進部長(保健師) 
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●地域母子保健研修会７.「地域栄養活動～妊産婦から子ども～」 

１．目 的 栄養、食生活をめぐる地域栄養活動の方向性と栄養士の役割を理解すると共に、食育への取り

組み、生活習慣病の予防に向けての基礎的知識と最近の話題について学びます。 

２．期間・締切 令和 5年 1月 19日(木) ～ 1月 20日(金) ＜申込期間 令和 4 年 11 月 16 日(水)～11 月 28 日(月)＞ 

３．対象・定員 管理栄養士・栄養士ほか 40名              

４．受 講 料 23,100円（税込） 

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

 時 間 内 容 講 師 

1日目 

11:00～12:10 食物アレルギーの食事と管理 長谷川 実穂 
昭和大学医学部小児科学講座 管理栄養士 
小児アレルギーエデュケーター(ＰＡＥ) 

12:55～14:05 
発達障害等の子どもの食の困難の実態と支援
ニーズ－発達障害の当事者・保護者・学校調査
から－ 

田部  絢子 金沢大学人間社会研究域学校教育系准教授 

14:20～15:30 摂食嚥下障害児への支援 山田  裕之 
日本歯科大学口腔リハビリテーション多摩
クリニック講師 

2日目 

11:00～12:10 
からだの動きから食を考える 
～作業療法士の視点から～ 

笹田   哲 
神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部 
リハビリテーション学科教授･学科長 

12:55～14:05 乳幼児期の食生活について 堤  ちはる 
相模女子大学栄養科学部栄養科学研究科･
健康栄養学科教授 

14:20～15:30 成人病胎児期発症起源説からみた妊娠期の栄養 福岡  秀興 福島県立医科大学特任教授 

 

●地域母子保健研修会８.「低出生体重児の成長と支援･対応の難しい親の理解と支援」 

１．目 的 低出生体重児の成長と支援の実際を多方面から学ぶとともに、地域での支援に生かせるよう

NICUにおける看護の実際を学びます。また、虐待予防の観点から対応の難しい親の理解と支

援を学びます。 

２．期間・締切 令和 5年 1月 25日(水) ～ 1月 26日(木) ＜申込期間 令和 4 年 11 月 22 日(火)～12 月 5 日(月)＞ 

３．対象・定員 保健師・助産師・看護師・保育士ほか 40名 

４．受 講 料 23,100円（税込） 

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

 時 間 内 容 講 師 

1日目 

10:20～11:10 ＮＩＣＵにおける心理サポート 新居田 梨沙 東京都立大塚病院 臨床心理士･公認心理師 

11:25～12:35 低出生体重児の成長・発達とその支援 石井 のぞみ 
総合母子保健センター愛育病院 
新生児科フォローアップ担当部長 

13:20～14:30 母乳育児支援 水野  克己 昭和大学医学部小児科学講座教授 

14:45～15:45 ＮＩＣＵ/ＧＣＵでの看護の実際 坂本  華子 
総合母子保健センター愛育病院看護部 
ＮＩＣＵ(看護師) 

2日目 

11:00～12:10 低出生体重児の発達援助 長谷川三希子 
獨協医科大学埼玉医療センター 
リハビリテーション科主任 

12:55～14:05 
育児不安に悩む親への支援 
－虐待予防の観点から－ 

徳永  雅子 徳永家族問題相談室室長(保健師) 

14:20～15:30 胎内環境と生活習慣病のリスク 原   光彦 
東京家政学院大学人間栄養学部人間栄養学科
教授 
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●周産期看護研修会Ａ <ＮＩＣＵ①>   ※各 1日ごとの受講可 

１．目 的 新生児の呼吸管理や循環障害、早産児のフォローアップを学ぶとともに、NICU における

看護の実際（スキンケア・感染管理等）を具体的に学びます。 

２．期間・締切 令和 4年 9月 28日(水) ～ 9月 29日(木) ＜申込期間 令和 4 年 7 月 27 日(水)～8 月 8 日(月)＞  

３．対象・定員 助産師・看護師・保健師ほか  40名 

４. 受 講 料 23,100円（税込） （1日につき 11,550円（税込）） 

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

 時 間 内 容 講 師 

1日目 

11:00～12:10 
早産児のフォローアップ 
～低出生体重児の成長・発達とその支援～ 

石井 のぞみ 
総合母子保健センター愛育病院 
新生児科フォローアップ担当部長 

12:55～14:05 
ＮＩＣＵにおける感染制御 
－予防と発生時の対応－ 

坂木  晴世 
国際医療福祉大学大学院 医療福祉学研究科 
保健医療学専攻 看護分野 准教授 

14:20～15:30 新生児の循環障害 豊島  勝昭 
神奈川県立こども医療センター 
周産期センター長(新生児科部長) 

2日目 

11:00～12:10 新生児の呼吸障害・呼吸管理の実際 長谷川  久弥 
東京女子医科大学東医療センター新生児科
教授 

12:55～14:05 ディべロップメンタルケアの概念と実際 深尾  有紀 
長野県立こども病院 総合周産期母子医療センター 
新生児病棟看護師長(新生児集中ケア認定看護師) 

14:20～15:30 低出生体重児のスキンケア 保刈  伸代 
東邦大学医療センター大森病院 
看護部 皮膚･排泄ケア認定看護師 

 

●周産期看護研修会Ｂ <産科>   ※各 1日ごとの受講可 

１．目  的 周産期の産科を中心に妊娠期から産褥期に必要な看護ケアや、治療に関する基本と最新情報

を学びます。また、助産師外来・院内助産を実施するうえで必要となる知識や技術を学び、

助産師の資質の向上を目指します。 

２．期間・締切 令和 4年 11月 15日(火) ～ 11月 17日(木) ＜申込期間 令和 4 年 9 月 14 日(水)～9 月 26 日(月)＞ 

３．対象・定員 助産師・看護師・保健師ほか  40名 

４．受 講 料 34,650円（税込） （1日につき 11,550円（税込）） 

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

 時 間 内 容 講 師 

1日目 

11:00～12:10 妊娠高血圧症候群と妊娠糖尿病 竹田  善治 総合母子保健センター愛育病院 産婦人科部長 

12:55～14:05 
母子にやさしい支援 
～母乳育児支援と早期母子接触 

奥  起久子 
東京北医療センター 小児科 
NPO法人日本ラクテーション･コンサルタント協会 
広報事業部長 

14:20～15:30 周産期に子どもを亡くした家族へのケア 太田  尚子 静岡県立大学看護学部 学部長 

2日目 

10:00～11:00 
文京区版ネウボラ事業における親子の包括的
支援 

小谷野 恵美 
文京保健所 保健サービスセンター 
保健指導係長 

11:15～12:25 助産外来における助産師の働き方 長坂  桂子 
NTT東日本関東病院看護部  
母性看護専門看護師 

13:10～14:20 食を通じた妊産婦の健康支援 堤  ちはる 
相模女子大学栄養科学部栄養科学研究科･
健康栄養学科教授 

14:35～15:45 不妊治療を経験した女性へのケア 山﨑  圭子 
宮崎大学医学部看護学科子育て世代･子ど
も健康看護科学講座教授 

3日目 

11:00～12:10 周産期における遺伝カウンセリング 山中 美智子 
聖路加国際病院  
遺伝診療センター長･女性総合診療部医長 

12:55～14:05 ハイリスク妊婦の看護－愛育病院の取り組み－ 斉藤 友紀子 
総合母子保健センター愛育病院看護部 
副師長(助産師) 

14:20～15:30 
医療施設と助産所の連携～乳腺炎重症化予防
のために私たちができること～ 

宮下 美代子 みやした助産院 院長 
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●周産期看護研修会Ｃ <ＮＩＣＵ②>   ※各 1日ごとの受講可 

１．目  的 NICU における新生児の疾患や、母乳育児支援・発達援助等の最新情報を学びます。また、NICU

退院後の連携した育児支援や子を亡くした家族への支援を学びます。 

２．期間・締切 令和 4年 12月 14日(水) ～ 12月 15日(木) ＜申込期間 令和 4 年 10 月 18 日(火)～10 月 31 日(月)＞ 

３．対象・定員 助産師・看護師・保健師ほか  40名 

４．受 講 料 23,100円（税込） （1日につき 11,550円（税込）） 

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

 時 間 内 容 講 師 

1日目 

11:00～12:10 ＮＩＣＵでの家族の心理的支援 稲森 絵美子 
東京医科大学病院小児科･思春期科      
臨床心理士 

12:55～14:05 ＮＩＣＵ退院時から在宅療養への移行支援 梶原  厚子 株式会社スペースなる 代表取締役 

14:20～15:30 ＮＩＣＵに入院を要する新生児の疾患 林田  慎哉 
総合母子保健センター愛育病院 
副院長/新生児科部長 

2日目 

11:00～12:10 低出生体重児の発達援助 長谷川三希子 
獨協医科大学埼玉医療センター 
リハビリテーション科主任 

12:55～14:05 亡くなっていく赤ちゃんと家族へのケア 関   和男 
元横浜市立大学附属市民総合医療センター 
総合周産期母子医療センター部長 

14:20～15:30 ＮＩＣＵにおける母乳育児支援 山口  直人 
川崎市北部地域療育センター 
神奈川県立こども医療センター新生児科 

 

 

 

●里親支援技術向上セミナー （Zoomでのハイブリット配信も行う予定） 

１．目  的 児童相談所、児童養護施設、乳児院、里親支援機関等の里親担当職員、または、里親支援専門

相談員他の里親支援に関わる専門職を対象とし、支援技能の向上を図ることを目的とします。 

２．日 程 令和 5年 1月 21日（土） 

３．対象・定員 里親を支援するための専門職  40名 

４．受 講 料 5,500円（税込）  

５. 研修内容(参考) 令和 3年度に開催した研修内容です。詳細が決定次第、ホームページに掲載します。 

時 間 内 容 講 師 

13:00～13:05 オリエンテーション 
  

13:05～13:50 講義 行政説明「社会的養護の動向と課題」 河野 真寿美 
厚生労働省子ども家庭局家庭福祉課  
児童福祉専門官 

14:00～15:30 講義・演習「里親支援のスキルアップ」 長田  淳子 
社会福祉法人二葉保育園 二葉乳児院  
副施設長 

 

 

Ｗeb研修について  
地域母子保健研修会・周産期看護研修会は、各研修会録画をし（一部科目除く）、インターネット配信による

Web研修を行います。配信は集合形式の研修会から約 1ヶ月半～2ヶ月後、定員は各 100名となります。 

受講は 1日単位で選択いただけます。（1科目につき 3,960円（税込）、日により科目数は異なります。） 

詳細は決定次第、随時ホームページに掲載します。 
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＝愛育班関係研修会＝ 

●第 59回愛育班等組織育成者研修会 

１.目 的 地域保健の向上に不可欠な地区組織活動である「愛育班活動」の基本とその育成技術を学ぶと

共に、愛育班活動が重要性を増している中、今後の活動のあり方を考えます。 

２.期間・締切 令和 4年 8月 29日(月) ～ 8月 31日(水) ＜申込期間 令和 4 年 6 月 20 日(月)～7 月 11 日(月)＞ 

３.対象・定員 保健師・組織育成担当者 12名 

４.受 講 料 無料 

５.見学交通費 約 10,000円（各自ご負担いただきます） 

６.申 込 み 1）「第 59回愛育班等組織育成者研修会推薦(申込)書」（P.11）を、申込み期間内に本会愛育推

進部あてに郵送してください。E-mailでも申込いただけます。 

2） 所属長の推薦、本人の申込み、どちらでも結構です。 

3） 研修申込書はホームページからダウンロードすることができます。 

4） 受講の可否は、締切日を待って受講決定通知書を推薦者と受講者あてに通知します。 

７.研修会場 

(申込み･問合先） 

社会福祉法人恩賜財団母子愛育会 

＜住 所＞ 〒106-8580 東京都港区南麻布 5丁目 6番 8号   ＜電 話＞ 03(3473)8315  

＜E-mail＞ suishin@aiiku.or.jp 

推薦(申込)書は、愛育推進部宛にお送りください。 

８.研修課程 ホームページ（http://www.boshiaiikukai.jp/）でご覧いただけます。       R4.3.1現在 
 

月日 時 間 内 容 講 師 

8/29 

(月) 

13:20 開講・オリエンテーション 

愛育推進部 

13:30～14:20 講義：愛育班活動の歴史と活動の基本 

14:30～15:15 情報交換「わが町の愛育班活動」 

15:25～15:55 ＧＷ：愛育班活動をする中での課題 

15:55～16:10 実地研修について 

8/30 

(火) 
1日 愛育班活動見学（山梨県内愛育班） 

8/31 

(水) 

9:30～10:20 地域診断のすすめ方 

愛育推進部 10:30～11:20 ＧＷ：実地研修から今後の愛育班活動に活かすこと（研修のまとめ含む） 

11:20～11:30 修了式 
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http://www.boshiaiikukai.jp/）でご覧いただけます


 

地 域 母 子 保 健 研 修 会  申 込 書  

上記のとおり申込みします。                                  年    月    日 

 

＜受講決定通知について＞ 受講可能な方には、申込み締切日以降 10日を目途に送付します。 

決定通知書の送付について希望する方法に〇をつけてください。  ・郵送にて   ・メールにて 

 

※貴職場において所属長宛にも受講決定通知書が必要な方は、所属長の役職・氏名を下記にご記入ください。 

申込み者宛の受講決定通知に同封してお送りいたします。 

職場名             役職名             氏名 

 

 

受講を希望されるコース NOに〇をつけてください。  
コース 

NO 研 修 会 名 研 修 期 間 申 込 期 間 

1 乳幼児保健（発達障害児・児童虐待予防の支援・先天性代謝異常症） R4.6 / 1 ～ 6 / 2  4 / 1 8 ～ 5 / 6 

2 母子保健活動における児童虐待予防 R4.8 / 3 ～ 8 / 4  6 / 1 ～ 6 / 1 3 

3 乳幼児保健・育児支援 R4.8 / 2 3～ 8 / 2 4  6 / 2 2 ～ 7 / 4 

4 乳幼児期に見られる諸問題 R4.9 / 1 4～ 9 / 1 6  7 / 1 3～ 7 / 2 5 

5 発達障害児の早期発見と支援（思春期含む） R4.10/11～10/13 8 / 1 0～ 8 / 2 2 

6 地域における妊娠・出産・育児の切れ目ない支援 R4.1 2 / 1～ 1 2 / 2  10/5～10/17 

7 地域栄養活動～妊産婦から子ども～ R5.1 / 1 9～ 1 / 2 0  11/16～11/28 

8 低出生体重児の成長と支援・対応の難しい親の理解と支援 R5.1 / 2 5～ 1 / 2 6  11/22～12/5 

ふ り が な  性 別 

氏   名  女 ・ 男 

勤務先名称  

部(課科)名  

受講決定通知

送付先住所等 

（ 自宅 ・ 勤務先 ）＊〇をつけてください 

〒 

  

  

TEL（               ） 携帯（緊急時連絡先）（               ） 

E-mail（                              ） 

職   種 
＊現職場での資格に 

   〇をつけてください 

１．保健師   ２．助産師   ３．看護師   ４．保育士   ５．管理栄養士   ６．栄養士   

７．その他（               ） 

経 験 年 数 １．5年以下  ２．6～10年  ３．11～15年  ４．16～20年  ５．21～30年  ６．31年以上  
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周 産 期 看 護 研 修 会  申 込 書  

上記のとおり申込みします。                                  年    月    日  

 

＜受講決定通知について＞ 受講可能な方には、申込み締切日以降 10日を目途に送付します。 

決定通知書の送付について希望する方法に〇をつけてください。  ・郵送にて   ・メールにて 

 

※貴職場において所属長宛にも受講決定通知書が必要な方は、所属長の役職・氏名を下記にご記入ください。 

申込み者宛の受講決定通知に同封してお送りいたします。 

職場名             役職名             氏名 

 
 
 
 
 

受講を希望されるコース NOに〇をつけ、受講希望日に☑を入れてください。（各 1日ごとの受講可） 
コース 

NO 研 修 会 名 研 修 期 間 申 込 期 間 

1 
周産期看護研修会Ａ〈ＮＩＣＵ①〉 

□全日  □9月 28日(水)  □9月 29日(木) 
R4.9/28～9/29 7 / 2 7～ 8 / 8 

2 
周産期看護研修会Ｂ〈産科〉 

□全日  □11月 15日(火) □11月 16日(水) □11月 17日(木) 
R4.11/15～11/17 9 / 1 4～ 9 / 2 6 

3 
周産期看護研修会Ｃ〈ＮＩＣＵ②〉 

□全日  □12月 14日(水) □12月 15日(木) 
R4.12/14～12/15 10/18～10/31 

ふ り が な  性 別 

氏   名  女 ・ 男 

勤務先名称  

部(課科)名  

受講決定通知

送付先住所等 

（ 自宅 ・ 勤務先 ）＊〇をつけてください 

〒 

  

  

TEL（               ） 携帯（緊急時連絡先）（               ） 

E-mail（                              ） 

職   種 
＊現職場での資格に 

   〇をつけてください 
１. 助産師   ２．看護師   ３．保健師   ４．その他（         ） 

経 験 年 数 １．5年以下  ２．6～10年  ３．11～15年  ４．16～20年  ５．21～30年  ６．31年以上 

チェック 
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第 59回愛育班等組織育成者研修会 推薦（申込）書 

ふ り が な  性 別 生 年 月 日 

氏      名   年  月  日 

       

（   歳） 

勤 

務 

先 

ふ り が な  

名   称  

部 課 係 名   

住 所 等  

〒 

 

 

TEL（             ） FAX（             ） 

E-mail（                             ） 

勤務先以外の連絡先 

(緊急連絡用) 
ご本人の携帯電話（                                           ） 

通算経験年数  

 保健師：     年      か月 

 愛育班：     年      か月 

推薦(申込)理由  

上記のとおり( 推薦・申込み )します。                     年    月    日 

                       ( 推薦・申込み )者氏名               
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母子愛育会への交通機関 

東京メトロ日比谷線「広尾駅」下車、1 番または 2 番出口から徒歩で約 8 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 社会福祉法人 恩賜財団母子愛育会 

総合母子保健センター 研修部 

 

〒106-8580 東京都港区南麻布 5 丁目 6 番 8 号 

電話：03-34７3-8335  FAX：03-3473-8454 

E-mail : kenshu@aiiku.or.jp 

 ホームページ：http://www.boshiaiikukai.jp/ 
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